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השבועון שנותן את 
 הטון

 

 
השבוע נפגשנו, עמית, עירית ונדב, עם הרופאה המחוזית ד'ר עופרן.  -מרפאה 

האדמיניסטרטיבי  חיים וכן  בפגישה השתתפו גם האחות המחוזית אתי והמנהל
יתה טובה ועלו שם מספר נושאים מיכל, רכזת הבריאות של המועצה. הפגישה הי

שעליהם תוכלו לקרוא בהמשך בסיכום הפגישה שכתבה עירית.

יתקיים ביום שישי הקרוב. בואו לשמוע ולהשתתף בתהליך  -של צמיחה בוקר •
 .שיעצב את דמות הישוב שלנו בשנים הבאות

,  2017ילידי   15והשבוע חנכו אותו  הדסהסתיים שיפוץ  פעוטון  -ובגיל הרך •
בפעוטון תעבודנה בכל יום  . בחצבשאירו את אורנית והתינוקות לבדם שה

 . כולנו מאחלים להם בהצלחה והסתגלות מהירה.שרין, רבקה ,מנדי ודיההדס,

 תא םיקהל תודעוימה ,ילרישו רומ ,סדה ,הרש - תיבושיי תידדה הרזע תדעו •
 השיגפב .הצעומב החוורה תקלחממ הנידעו לטיבא  םע עובשה ושגפנ הדעווה
  .רוביצל רתוי טרופמ רבסה בתכמ אצי בורקב .היתורטמו ,הדעווה ידיקפת ונודנ

מהמועצה מבקשים להזכיר שעל מנת לצמצם את תופעת ריבוי בע"ח  -חיות בר •
נדרשים המשוטטים בישוב וחושפים את התושבים לסכנת כלבת התושבים 

 -לכללי ההתנהגות הבאים
•  תושבים אשר מאכילים כלבים/חתולים בחוץ, מתבקשים לפנות את האוכל שנותר ולא להשאירו

 .מונח בחוץ

 .הקפדה על סגירת פחי אשפה פתוחים, פינוי אשפה שמונחת מחוץ לפח •
• דיווח למוקד המועצה על פחים שבורים. 

 .אגה לסביבה נקייה ממזון זמין לחיות ברד •
 .גידור גינות פרטיות, בדגש על גני ירק •

 

מיד אחרי פורים נפרסם הרשמה לליל הסדר בכפר חרוב ]כולל עלויות[ ולכן  -פסח •
נבקשכם להתחיל להתארגן לברר להתלבט ולהחליט.  אנחנו פה בפסח השנה 

נעמי רוזן; -. צוות פסח שבועות אחרי פורים 4הזאת ... להזכירכם פסח בדיוק 
 הדס לוגסי גפני.אריאל שגיא; 
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יתקיים תרגיל בישוב  10:05בשעה  20/2ביום שלישי  -תרגיל ארצי פיקוד העורף •
 במסגרת תרגיל ארצי של מוסדות חינוך. פרטים יבואו.

 
 

 
 

 
 

 בקיבוץ עמיעד 6.2.18סיכום פגישה עם צוות המנהלת של הכללית 

 

 חייםבמינהלת הגליל, המינהלן אחות מחוזית  אתי זרביברופאה מחוזית , דר. עופרןנוכחים : 

 מיכל נאור, מנהלת יחידת בריאות במוא"ז גולן

 נציגת ועד האגש"ח. עירית דורוןמנהל הקהילה  נדב אמיתוןשגיב נציגת ועד האג"ם,  עמית שפאן
 

 -העלינו בפני הצוות את חוסר שביעות רצון התושבים בכמה נושאים עיקריים
 שעות פתיחה לא מתאימות, חוסר יציבות וריבוי שינויים:  •
 פתיחה בשעות אחה"צ עבור עובדי חוץ, ילדים ונוער בבי"ס, פגישות מעקב לא דחופות •

תחלופה גבוהה של צוות המרפאה בשנים האחרונות: חוסר עקביות בבדיקות וטיפולים  •
 מתמשכים

 לא קיימים יותר -שרותי טיפת חלב •

 םדיגיטליי םשירותיהרחבת סל  •

 

 ד"ר עופרן חיה את השטח, מודעת לבעייתיות השרות ביישובי הפריפריה ובפרט בצפון ובגולן .

ברוב אזורי הפריפריה נסגרות מרפאות הישובים ומתחזקות המרפאות האזוריות מסיבות של רצון 
דולים מרחקים גל בנסיעהמגוונים יותר, למגוון של גילאים וצרכים והפחתת הצורך  םשירותילתת 

 עבור רופאים מקצועיים.

לשיטתם יש יתרון למרפאות האזוריות, במגוון רופאים, במענה בשעות רבות יותר שהן גם בבוקר 
 וגם אחה"צ.

 במרפאה האזורית , גם אם איש צוות חסר תמיד יהיה מחליף.
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בנוסף , השתנו הרגלי הצריכה של המטופלים, חלקם מעדיפים לקבל שירות במרפאות הקרובות 
למקום עבודתם ולאו דווקא בבית. הכללית מנסה להפחית ביקורים לא הכרחיים במרפאות על ידי 

 דיגיטליים. םשירותימתן 

כמרפאת האם שלהם ובהתאם  שלנו רק מחצית מתושבי כפר חרוב רשומים במרפאהלפי בדיקתה 
 למספר זה הם מקציבים שעות אחות ושעות רופא.

 תבעייאנחנו הבענו את החשש שבסגירת מרפאת כפר חרוב והעברתנו למרפאה אזורית, בגלל 
טיפול לקבלת טיפול הכרחי בלבד ולא שתסתפק בהמתבגרת,  הלאוכלוסייקושי  רייווצנגישות, 

 משמר ומונע.

מאז עזיבתו של ד"ר לוי, היא מסבירה את זה בכך שרוב הרופאים אינם  – לגבי תחלופת הצוות
 נים לעבוד בשעות אחה"צ המאוחרות, כך גם ד"ר זהר.מוכ

סיבות הרופא החדש שלנו ד"ר פוליציר הוא עולה חדש מארה"ב שהתחיל לעבוד בכללית, בגלל 
כי  הבטיחה לנו  אבל ,החודשים הבאים 3אחה"צ בבשעות לא יוכל לפתוח את המרפאה אישיות 

 , שנקבל שעות פתיחה גם בשעות אחהצ.לאחר מכן היא תעמוד על כך

 כרגע יש שביעות רצון מהאחות אסתר.  -לגבי תחלופת האחיות

ד'ר עופרן התייחסה לקושי הנוצר בשל מידור תיקים רפואיים בין שתי המרפאות, כפר חרוב ובני 
 תיוהבעייתאת אנו מצדנו הסברנו  מכוון על מנת לשמור על חסיון המידע.ב נעשה  מידורה-יהודה. 

שלא יכול להגיע לכל המידע שרופא אחר כתב בתיק  במרפאת בני יהודההנוצרת מפנייה לרופא 
 הבטיחה לנסות "לפתוח את החסימה" .ד'ר עופרן  האישי בקיבוץ, 

 שבעזרתו אפשר לקבל  תור"-שרות "אלד"ר עופרן והמינהלן  ביקשו להביא למודעות את 

 דרך אתר הכללית או האפליקציה בנייד, 
 חידוש מרשמים קבועים• 

 הפניה לבדיקות תקופתיות •
 הפניה לבדיקות לפני ניתוח •
 )בדיקות זמן קרישה לנוטלי מדללי דם  ( INRהפניה לבדיקות •
 .סיכום מידע רפואי •

 

 יש מיעוט תינוקות ופעוטות הרשומים במרפאת כפר חרוב, -שירותי טיפת חלב בישובלגבי 

 במרפאת בני יהודה. אתי נול -ולכן השירות ניתן ע"י המומחית האזורית  

 

 לסיכום:

 ד"ר עופרן  תעדכן לאחר שתבדוק את הבעיות,  1

 .להסברה והעלאת המודעות בקיבוץ,   לערב בריאות בתקופה הקרובה  גיע. בכוונת ד'ר עופרן לה2

 

 

 ןורוד תיריע המשר
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 לדחות סיפוקיםהדס מפעוטון הדס: תינוקות בגיל ההתבגרות לומדים 
  עם הדס הרשקוביץ מטפלת ותיקה ואוהבת

'פעוטון הדס' זה לא על שמי ... תמיד קראו לו 'פעוטון 
-וזה אומר שאני פה בכפר 1999הדס'.  הגעתי לחינוך בינואר 

חרוב שמונה עשרה שנים! כמעט הכי ותיקה ... הספקתי 
 –לעבוד בבית התינוקות, והמשכתי עם הקבוצה שלי 

פעוטות שהיום הם כבר חיילות וחיילים בצבא. בתוכם: 
אלון פישר, רותם ארליך, אביב שפירא, שני דורון, טל 

יחד עד שהם  שובל, נוי מלוסיאן, איתמר ציפורי ועוד. היינו
עברו לגנון. אני ... נשארתי בפעוטון וקבלתי את הילדים 

מבית התינוקות. השבוע היה לנו, לצוות הדס, רגע מרגש. 
קבלנו מחדש את הבית, המבנה שלנו עבר שיפוץ והקבוצה 

עברה כולה. יש לנו קבוצה גדולה מאוד, אחת הגדולות 
 בהיסטוריה של היישוב, חמישה עשר ילדים. 

התקופה שאנחנו יחד, הילדים, התבגרות הראשון. גיל ה
אני, וצוות הדס, היא שנה שבה קורים המון דברים. למשל 

שינויים של התפתחות: הפעוטות מגיעים אלינו עם מעט 

מילים והרבה מילמולים. וכשמסיימים את התקופה הם 
כבר שרים שירים. מבחינה מוטורית הם רק מתחילים 

לזחול, ובסוף השנה כולם ללכת ולפעמים רק יודעים 
רצים. יש פה חוויה אמיתית שכוללת המון גילויי 

וזה מביא המון  –עצמאות, מרידות, 'לעשות דווקא' 
רגשות, אירועים ואתגרים. אני יכולה להגיד "לא הוריד 

נעליים" אז דווקא יורידו, להגיד "לא לטפס" אז כן 
ל יטפסו. הם יחליטו ואנחנו לא נחליט להם... ממש גי

ההתבגרות הראשון, בהחלט דומה לקשיים ולמאפיינים 
של גיל הנעורים. באופן דומה הם לא יודעים מי הם 

ומהם, ולכן בודקים את הגבולות כל הזמן. אפשר להבין 
מתוך דוגמה יומיומית: ילד מבקש משהו, וכשהוא לא 

מקבל מיד את מבוקשו, זורק את עצמו על הריצפה 
חשוב להיות אמפתיים, ומתחיל לבכות. במקרה הזה 

לומר שמותר לכעוס וזה בסדר, אולם אחרי שיירגע נחפש 
משהו לעשות יחד כך שנוכל לעזור לו. הרצון הוא לחזק 

את הילד ואת יכולתו להתמודד ולא שיהפוך להרגל 
 בכי. להשיג דברים דרך 

לעשות משהו ומתמלא עצב ואכזבה. במצב  דבר אחר הוא מצבים של תסכול גדול, כאשר ילד לא מצליחללמוד לדחות סיפוקים. 
הזה אבוא אליו ולא אעשה את הפעולה במקומו, אלא אנסה לעזור לו. למשל אם אינו יכול לעלות לבד בסולם למגלשה, אלמד 

אותו לטפס בסולם. זהו גיל שמאוד קשה להם לעבור ממה שנקרא 'שלב העונג' 'לשלב המציאות'. ממקום שבעזרת בכי מקבלים 
וץ, לפרק בחיים שבו ממתינים בסבלנות, מתרגלים לתור, לומדים לראות את האחרים ואת הצרכים שלהם, ובכלל מה שנח

לומדים לדחות סיפוקים. מה שאני קוראת לתרגל כישורי חיים. העבודה בפעוטון, ובמיוחד עם ילדי הגיל הזה, מלאה ברגעים 
וך את תהליך ההתמודדות והצבת הגבולות למסע מלווה באהבה קסומים. מה שעושה לי ממש טוב הוא להגיע לכל ילד, ולהפ

והבנה. הגיל הזה כל כך אהוב עלי בגלל השינוי והלימוד, המון למידה של דברים חדשים כאשר בתחילת השנה הילדים נופלים 
ומעבירה  הרבה ומקבלים מכה ... ובסופה הם "אנשים קטנים" שאפשר לתקשר אתם. כל סוף שנה כאשר אני משחררת אותם,

 לגנון, יש לי תחושה של התחלה חדשה. ויחד אתה תחושה של פרידה קשה משולבת בסיפוק ושלמות. כי הם צמחו. 

אהבה גדולה יש לי לטיולים בנוף ובחצר. כפר חרוב שופע נקודות מקסימות. מרחיב את לראות את העננים העולים מן הכנרת. 
, את הפריחה הצבעונית בעונות השונות. כמה שמחה יש בללמד אותם להכיר הלב לראות על הצוק את העננים שעולים מהכנרת

את הפרחים, ללמד אותם לא לקטוף את פרחי הבר, ליהנות כשהם קופצים בשלוליות. אלו חוויות שבאות כל שנה באופן שונה, 
בקורסים לחינוך במכללה באוהלו לכל קבוצה הרכב ילדים אחר ואופי מגוון ומיוחד וזה מעורר עניין ואתגר גדול מאוד. למדתי 

ובמדרשה באורנים, וכבר עבדתי, והתאהבתי, בחינוך הקיבוצי בקיבוץ שלי, קיבוץ להב. עליתי לגולן לקיבוץ נטור ועברתי לבני 
יהודה ופשוט התגעגעתי לחינוך הזה, שהכרתי בילדותי. בתי, אחת משלושת ילדי, גרה בעיר אשדוד וכשנולדה לה בת שנכנסה 

 ן, היא באה לנחם אותי: "אני יודעת" אמרה, "אין אצלנו את המרחב והחצרות והנוף הפתוח שלכם". לפעוטו

המעבר לבית המשופץ גורם התרגשות גדולה כי בתי הילדים מאוד ישנים. הגדלנו את הבית, הגיע אלינו ציוד חדש, שעושה לי 
לדקלה, מנהלת החינוך בגיל הרך שתמכה ותכננה  ממש טוב. תחושה של בית, הבית שלי. זו הזדמנות למסור המון תודה

ואפשרה את כל ההתחדשות והשינוי. תודה גדולה להורים שהתגייסו ובאו יחד לעבוד, לתלות על הקירות, לקדוח חורים, 
ף להעביר ציוד, לנקות חדרים. היה לנו יום עבודה עמוס ומבורך עם תחושה של יחד. שתהייה לכולנו שנה של הצלחה והמון כיי

 במעון החדש. 
-מפעוטון הדס, חברה בקבוצה עם הודיה גבריאלי, נריה רסנר, רז נתנזון, אור בןשל בארי טוביאס  )סבאראיין: אריאל שגיא 

צבי, פארן נורקין, ליאל ספקטור, בל שווימר, גיא קיי, אימרי אטיאס, קרני נחום, סול הירש, נועם ליאני, דרור רוזן, דניאל 
 קמינגס(

Duss61@gmail.com 

mailto:Duss61@gmail.com
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 מה קורה בגיל הרך ?

 "ט"ו בשבט ט"ו בשבט חג היום לגן ..." )עודד אבישר(

 ילדי וצוות הגיל הרך .ביום שמש חורפית נפגשנו בט"ו בשבט לפעילות משותפת של כל 

הילדים מאוד מתרגשים מהמפגשים של כל הבתים המפגש של אחים, חברים ,שכנים תמיד מלא 
 באנרגיות 

 טובות , חיוכים  וצהלות שמחה .

הילדים מילאו בהנאה אדמה גננית באדניות, עציצים וגלגלים  -הפעילות התרחשה ליד חצב הדס 
 שתלנו בהם 

עציצים פורחים לכניסה של בית  2באדמה . כל בית ילדים  קיבל  פרחים וגם שתלנו צמחים 
 הילדים שלו .

 לסיום ישבנו במעגל גדול שרנו שירי ט"ו בשבט ואכלנו פירות .

 תודה לילדים החמודים שנהנו מהשתילה ולצוות הגיל הרך שלנו על שיתוף הפעולה .

 ויר יצא לפועל בדיוק בט"ו בשבט. לסיכום אירוע  מקסים שהוא מסורת בגיל הרך  ובזכות מזג האו
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 המעבר למבנה פעוטון הדס המשופץ.

הדס, שרין ,מנדי ,רבקה ודיה  עברו ביום שלישי  -ילדי פעוטון הדס המתוקים וצוות הפעוטון  15
 האחרון 

ממבנה פעוטון חצב  לפעוטון הדס ששופץ. הבית מותאם לילדי הפעוטון, המרחב גדול ,הצבעים 
 רכים 

 ונעימים וציוד חדש נרכש לפעוטון .הילדים והצוות מסתגלים למבנה ולמרחב החדש .

 תודה להורי פעוטון הדס על הרצון וההתגייסות לעזור בהכנת הפעוטון לקליטת הילדים .תודה 

 שם צוות הדס בהחלט מחמם את הלב. רבה בשמי וב

 תודה לערן על הטיפול ודאגה לביצוע שיפוץ הפעוטון .

בית התינוקות חצב נפתח לקליטת תינוקות נוספים .אורנית נשארה בחצב  עם ענהאל הרוש אליה 
 הצטרפה 

דניאלה הושיע הבת של דוראל וישראל מבני יהודה ,הנכדה של אורנה ומני אלבז מכפר חרוב, 
 איחולי  קליטה 

 מהירה ונעימה. מצפים לתינוקות נוספים שיצטרפו בהמשך השנה.

 שבת שלום 

 דיקלה 
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 חברים שלומות,

, בטורקיה, המבצע הצבאי "ענף זית" בו תוקפים כוחות טורקים כוחות כורדים בצפון בעולםהשבוע 

איש נעצרו על דעותיהם. בעיראק מכריזים על ניצחון במלחמה  600 –סוריה, זוכה להתנגדות ציבורית 

, צבא ארה"ב מתחיל לדלל כוחות ולהעבירם לאפגניסטן. בסוריה מדווחים על התקפת מול דעאש

טילים של ישראל לעבר מתקן בפרברי דמשק, לטענתם מערכות ההגנה שלהם השמידו את כולם, 

ביולי, עם צעידת חיילים, טנקים  4 -הרוגים. בארה"ב, טראמפ מכריז שיקיים מצעד צבאי ב 55לפחות 

גם לנו היו כאלו פעם בימי העצמאות....אפרופו צבא, תלונות רבות נאספות על  וגנרלים גדולים.

הטרדות מיניות באקדמייה הצבאית "ווסט פוינט". ארה"ב וארגנטינה חותמות על הסכם שיתוף 

פעולה לפעול במטרה לחסל את ארגוני הפשע בדרום אמריקה שמזרימות כספים לחיזבאללה. צפון 

לשמועות/ציפיות לא תפגוש נציגי ארה"ב באולימפיאדת החורף. בפולין קוריאה מצהירה שבניגוד 

מחריף המשבר עם ישראל, משלחת ממשרד התיירות ביטלה השתתפותה בכנס תיירות בינלאומי בתל 

אבטלה  18%אביב ואת השתתפות בנט באירועים שם. באירופה, מצב תעסוקת הצעירים קשה מאד, 

אבטלה כל אחת.  40%ל סטודנטים(, יוון וספרד מובילות עם )לא כול 25אצל צעירים מתחת לגיל 

, פיגוע בכניסה לאריאל, הרב בארץבמוסקבה שלגים כבדים, חצי מטר שלג ביממה, פגיעות גם בנפש. 

נדקר למוות בטרמפיאדה, המחבל הנמלט, ערבי ישראלי   מהר ברכה, אב לארבעה, 29איתמר בן גל בן 

י מורכב חוסל ראש החוליה שרצחה את הרב רזיאל שבח מחוות גלעד. מיפו. לחילופין, במבצע מודיעינ

פיגוע גם בכרמי צור, מאבטח נדקר וחיסל את המחבל. בעזה אסון הומניטרי, חאמאס, אבו מאזן, 

ישראל ושני מיליון תושבים תקועים באמצע בעוני, רעב וללא תנאי חיים בסיסיים. ימין, שמאל, שלום, 

תעורר ולעשות מעשה כי כבר עכשיו מאוחר מידי. בגבול לבנון ליד ראש הממשלה חייבת לה–מלחמה 

הנקרה החלה להתרומם חומה בגובה עשרות מטרים להקשות על פלוגות חיזבאללה לחדור למוצבים 

או ישובים ישראלים, הקבינט הלבנוני מזהיר שאם העבודות ימשכו הוא יראה בכך איום ותוקפנות 

ראי, פעוטה בת שנתיים נדרסה למוות במעבר חציה ליד נמל תל אביב, מצד ישראל. בכבישים שבוע נו

פצועים קשה מאד ליד בית הערבה, ארבע תאונות אופנוע קשות עם הרוגים ובנוסף ביום אחד שבעה  3

)!!( הרוגים בתאונות ברחבי הארץ. בפנימייה לנוער בסיכון רצח תוך כדי עימות בין שני נערים, 

פר, תלמיד נפצע בינוני. יעקב פרי, ראש השב"כ לשעבר, פורש מהכנסת אחרי בג'לג'וליה ירי בבית ס

שכשל במבחן פוליגרף בדבר הדלפת מידע ועל הדרך אי גילוי נאות לגבי שירותו הצבאי )שלא היה...(. 

בועז ארד שנטען כלפיו שקיים מערכות יחסים רומנטיות עם תלמידותיו ב"תלמה ילין", שם קץ לחייו 

ומים, בנתיים עולות האשמות דומות כנגד דייטשמן, המנהל לשעבר של התיכון בעקבות הפרס

שייך, זה האחרון -היוקרתי. ולתוך הסופ"ש אנחנו נכנסים עם קרב בין נתניהו למפכ"ל המשטרה אל

התראיין ב"עובדה" כשהוא נחוש בדבר הראיות לגבי מעורבותו של רוה"מ במירמה ושוחד והתייחס 

מנסים לשבש החקירות. נתניהו משיב במתקפה חסרת תקדים וטוען שדבריו של לגורמים "רבי כח" ה

המפכ"ל מטילים צל כבד וגדול על החקירה וההמלצות בעניינו...לעומתו, אהוד אולמרט, ראש 

 20 -, בשוק מקומי ביקור של כבבועההממשלה לשעבר, השתחרר השבוע ממאסר של שנה וחצי....
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ידה. בתפעול עומס מוצרים מוגמרים הממתינים למשלוח, חודש אנשי חקלאות בביקור חשיפה ולמ

ינואר הידוע כחלש בעולם בשל החגים, הפתיע לטובה. בימים אלו מסתיימת הכשרת חדר חדש לאגף 

האגף נמצא בשני החדרים שהיו פעם   ההגפה בו ישכנו בצוותא איציק בריבוע, עודד ועידו חשמונאי,

 גם איחולי הצלחה עם חילופי הגברי בפיתוח. ברכות, נוסיף –של ארה"ב ורוסיה 

 

החוקים אינם אלא קורי עכביש שדרכם 

ורק הקטנים נלכדים  עוברים הזבובים הגדולים 

 בהם....

 אונרי דה בלזאק

 חורף משוגע –שלג, סערה, קריר , חמסין 

 דגנית -שב"ש  –סופ"ש נפלא ורגוע 

 

 

 

 

 
 שלום שבת 

 נדב


